
 
 
 
 

  
 
 
 
 

Notre Table d’Hôtes. 
 
 

 
 
 

Notre table familiale vous est ouverte  sur réservation et selon ma disponibilité ! 
 

Ma cuisine  est  un mélange  de cuisine traditionnelle, de souvenirs gourmands de mon 
enfance, le tout réinterprété  selon mon imagination  avec l’aide des produits de notre 

terroir… 
 
 
 

  

  
 
 
 
 
 
 
 
 



 
http://potagerpeyloubet.over-blog.com  

 

       
Nous  recevons chaque semaine le panier de  Magali  et  Jeff, leur potager est tout en 

restanque face à  Magagnosc  un des hameaux de  Grasse. 
**** 

 
 
 

 http://www.lemarchedenoscollines.com  
 

  
Où je retrouve les éleveurs et transformateurs de leur production. 

**** 
 
 
 

* le poisson de notre méditerranée* 
 

  
Nous avons le plaisir d’avoir quelques (trop rares) pêcheurs à Cannes, cette pêche est  

proposée par la poissonnerie  Azur Pescador ainsi que plateau de fruits de mer, crustacés, 
coquillage… 

 Tel. 06 99 06 18 19// 06 17 80 53 85. 
**** 

 
 
 
 



 
 
 

Ma cuisine est accompagnée par  
 

-- L’huile d’olive  du magnifique domaine oléicole de la Royrie. 
http://www.oleologie.com 

 

  
Que vous pouvez trouver comme le disent Monique et  Lionel dans  

Une boutique Place aux Aires pour les « fans locaux »   
Et une boutique en ligne pour les « fans éloignés » 

**** 
 

-- les eaux florales ou les huiles essentielles— 
 

  
Chez Michelle Cavalier productrice et transformatrice de plantes à parfum biologiques.  

Le Jardin de la Bastide - 06 130 Grasse -  
**** 

 
 

Chez Nicolas et Barbara à « ESPACE TERROIR »  
http://www.espaceterroirs.com 

 

 **** 



 
 Le Vin, de préférence local, se permettra aussi de faire un petit tour d’horizon de notre 

patrimoine français selon le plat proposé … 
Une animation sur demande peut se rajouter avec un sommelier pour apprendre et connaître le 

vin qui accompagnera le repas. 
 

 **** 
 
 

Tarif d’un repas traditionnel 
28€ 

Entrée apéritive découverte, 
Plat principal viande ou poisson et sa garniture de légumes de saison, 

Fromage, 
Dessert de saison, 
Café ou tisane, 

Vin. 
**** 

Tarif d’un repas découverte Fleurs 
42€ 
**** 

Tarif d’un repas avec animation découverte dégustation d’un vin. 
**** 

 
 


